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东丽区教育局关于转发“市教委关于进一步加强中小学生睡眠管理工作的通知”的

通知

各中小学、民办校：

按照教育部、市教委有关文件精神，为保证中小学生享有充足的睡眠时间，促进学生身心健康发展，现将“市教委关于进一步加强中小学生睡眠管理工作的通知”（津教政办〔2021〕45号）转发给你们，请各校认真学习领会，并遵照执行。  

          天津市东丽区教育局        

   2021年5月21日
